Ministerstvo obrany
Tychonova 1, 160 01 Praha 6, datova schranka hjyaavk

Cj. MO  146650/2020-1457 Praha 20. kvétna 2020

ROZHODNUTI
k mimoradnym opatienim pri nebezpeci vzniku epidemie

Ministerstvo obrany jako pfislusny organ ochrany vetejného zdravi podle § 83 odst. 1 zakona
¢.258/2000 Sb., o ochrané vetejného zdravi a 0 zméné nekterych souvisejicich zakont, ve znéni
pozd¢jsich predpist (dale jen ,,zakon ¢. 258/2000 Sb.*), nafizuje postupem podle § 69 odst.
1 pism. i) a odst. 2 zdkona ¢. 258/2000 Sb. k ochrané zdravi ptislusnikd ozbrojenych sil,
Ministerstva obrany a v jeho pusobnosti zfizenych organizacnich slozkach statu
a prispévkovych organizacich a prevenci Sifeni onemocnéni COVID-19 toto mimotadné
opatfeni:

pFi organizaci sportovnich ¢innosti k ochran¢ vSech pftislusnikii rezortu Ministerstva obrany
a k prevenci nebezpeci vzniku arozSifeni onemocnéni COVID-19 zpisobeném novym
koronavirem SARS-CoV-2 se

I.
narizuje
plnit zvySena hygienickd a mimotadna opatfeni nasledovné:

- ve vnitinich 1 venkovnich sportovnich zafizenich se povoluje individuélni trénink v poctu
zajistujicim nejméné 10 m? plochy pro kazdého cvi¢ence ve stejnou dobu a kolektivni
sporty s ucasti do 6 osob s vyjimkou organizovanych akci profesionalnich sportovcl
s Ucasti do 15 osob na vnitfnim sportovisti a do 50 osob na venkovnim sportovisti,

- do odvolani nepouzivat vnitini bazény, sauny a soldria,
- vifivé vany pouZivat pouze individualné s diislednou sanitaci mezi jednotlivymi pouZzitimi,

- vnitfni sportovni zafizeni vojenskych utvari a zafizeni ACR/MO vyuzivat pro sportovni
ucely pouze piisluSniky a zaméstnanci rezortu MO, zamé&stnanci nebo ¢leny ptispévkovych
organizaci rezortu MO a pfisluSniky juniorskych druzstev ASC DUKLA a smluvnimi
sportovei ASC DUKLA s vyjimkou organizovanych akci za tcasti pouze profesionalnich
sportovc,

- organizovany trénink nebo z4pas profesionalnich sportovcii probihd ¢asové nebo mistné
oddé€len¢ od ostatnich sportovnich Cinnosti,

- zékaz provadéni kontaktnich sportovnich disciplin nebo disciplin vyzadujicich dopomoc
druhé osoby (drZeni nohou pfi provadéni cviku sed-leh) s vyjimkou organizovanych akci
za Ucasti pouze profesionalnich sportovcd,



- pted vstupem do sportovniho zafizeni a pfed pouzitim spolecné Satny a sprch provést
dezinfekci rukou,

- po skonceni cviceni kazdy cvicenec provede dezinfekci pouzitych tréninkovych pomucek,

- na sportovisti bude k dispozici dostatek prostiedkli pro hygienu rukou a na povrchovou
dezinfekci tréninkovych pomticek (virucidni dezinfekéni prostfedek a dalsi prostiedky pro
jeho aplikaci),

- spolecné zazemi sportovisté (Satny, sprchy, toalety) vyuZzivat postupné se zajiSténim
dostate¢ného prostoru (2 m) mezi osobami, prostory pouzivat po nejkrat§si moznou dobu,

- dodrzovani osobni a kolektivni hygieny, zvySeny prubézny uklid sportovnich
a souvisejicich prostor a nacini,

- provadéni akci s hromadnou ucasti typu prezkouseni z télesné zdatnosti (napt. prezkouseni
z télesné pripravy pro vojaky, rekruty nebo uchazece), lze realizovat pouze za podminky
dodrzeni zvySenych hygienickych opatieni, a Ze bude provadéno individudlné a s vybérem
vhodnych disciplin na venkovnich sportovistich. Navrzené discipliny budou podléhat
posouzeni a schvaleni HH MO.

I1.

zruSuje

Rozhodnuti k mimotadnym opatfenim pii nebezpeci vzniku epidemie ¢j. MO 138279/2020-
1457 ze dne 13. kvétna 2020.

I11.

Toto mimotadné opatieni nabyva platnosti dnem jeho vydani.

Oduvodnéni:

Sportovni zatizeni pouzivand v rezortu MO nejsou primarné urena pro vetejnost, ale pro
plnéni sluzebnich/pracovnich povinnosti pro piislusniky a zaméstnance rezortu MO. Aby se
zamezilo Sifeni onemocnéni COVID-19 zplisobeném novym koronavirem SARS-CoV-2
v ramci rezortu MO je nezbytné pfi jejich provozu dodrZovat ptisna hygienické opatieni.

Je zifeymé, Ze pii sportovani dochazi typicky k intenzivn€jSimu dychani a tvorbé aerosolu, coz
patii mezi nejrizikovéjsi faktory pro pfenos respiracnich onemocnéni, jako je COVID-19, proto
jsou pfijata vySe zminéna opatieni a omezeni.

Pouceni o rozkladu:

Podle § 152 zakona ¢. 500/2004 Sb., spravni fad, ve znéni pozd¢jsich predpist, 1ze proti tomuto
rozhodnuti podat rozklad do 15 dni ode dne oznameni rozhodnuti k ministrovi obrany
prostfednictvim hlavniho hygienika MO. Dle § 69 odst. 2 zédkona ¢. 258/2000 Sb. odvolani
nema odkladny ucinek.
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